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PROJETO DE LEIN® /4 12026

INSTITUI O CIRCUITO MUNICIPAL
DE CORRIDAS DE RUA NO MUNICIPIO
DE MARATAIZES/IES, CRIA O DIA
MUNICIPAL DOS CORREDORES DE
RUA E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O PREFEITO MUNICIPAL DE MARATAIZES, ESTADO DO ESPIRITO
SANTO, no uso de suas atribuigdes legais, faz saber que a Camara Municipal aprovou &
ele sanciona a seguinte Lei:

« Art. 1° - Fica instituido, no ambito do Municipio de Marataizes/ES, o Circuito
Municipal de Corridas de Rua, como politica publica permanente de incentivo ao
esporte, a saude, ao lazer e a integragdo comunitaria.

Paragrafo unico. O Circuito sera promovido anualmente, podendo o Poder Executivo
fomentar, coordenar e estruturar sua execugao por meio da Secretaria competente.

« Art. 2° - O Circuito Municipal de Corridas de Rua sera composto por etapas
periddicas, realizadas em diferentes bairros, comunidades urbanas e rurais do
Municipio, visando:

| — democratizar o acesso a pratica esportiva;
Il — estimular a ocupacéo saudavel dos espacos publicos;
Il — promover a descentralizagao das atividades esportivas.

« Art. 3° - Sao objetivos do Circuito:
| — incentivar a pratica regular de atividades fisicas;
Il — promover a saude preventiva e a qualidade de vida;
Il — fortalecer a integragdo social e comunitaria;
IV — estimular o uso seguro e consciente dos espagos publicos;
\V — fomentar o comércio local, o turismo esportivo € a economia solidaria;
V| — promover o esporte como instrumento de inclus&o social e cidadania.

« Art. 4° - As etapas do Circuito poderao contar com percursos variados, observando-
se, preferencialmente, distancias entre 3 km (trés quildmetros) e 10 km (dez
quilémetros), conforme critérios técnicos e operacionais.
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§1° Poderao ser instituidas categorias especificas para:

| — criancas e adolescentes;

Il — adultos;

IIl —idosos;

IV — pessoas com deficiéncia (PcDs);
V — atletas amadores e profissionais;
VI — servidores publicos municipais.

§2° A participagdo de menores devera observar autorizagdo dos responsaveis legais.

« Art. 5° - A participagao nas etapas do Circuito podera ser:

| - gratuita;

| — solidaria, mediante doag&o voluntaria de alimentos nao pereciveis, agasalhos, produtos
de higiene ou outros itens de interesse social.

Paragrafo unico. Os itens arrecadados serédo destinados a programas sociais, instituicoes
beneficentes ou campanhas oficiais do Municipio.

. Art. 6° - Fica instituido o Dia Municipal dos Corredores de Rua, a ser celebrado
anualmente no dia 22 de fevereiro, devendo integrar o calendario oficial de eventos
do Municipio.

« Art. 7° - O Poder Executivo podera celebrar parcerias e convénios com:

| — iniciativa privada;

| — federacoes e entidades esportivas;
Il — instituicées de ensino;

|V — academias;

V — organizagées da sociedade civil.

Paragrafo unico. As parcerias poderdo abranger apoio financeiro, logistico, técnico e
operacional.

. Art. 8° - Compete ao Poder Executivo, por meio da Secretaria competente:

| — elaborar o calendario anual do Circuito;

Il — regulamentar a execugao e funcionamento das etapas;

Il — definir percursos, rotas e locais, observando critérios de seguranca e acessibilidade;
IV — garantir estrutura minima de apoio aos participantes;
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V — promover agdes de saude e educagao durante os eventos;
VI — assegurar ampla divulgagao das atividades.

« Art. 9° - As etapas do Circuito poder&o incluir:

| — entrega de medalhas, troféus ou certificados de participagao;
| — distribuicao de kits esportivos, conforme disponibilidade;

Il — realizagao de atividades culturais, educativas e recreativas;
IV — promogao de feiras e agoes de incentivo ao comeércio local.

« Art. 10° - As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de
dotacées orgamentarias proprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

« Art. 11 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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JUSTIFICATIVA
« |-DO INTERESSE PUBLICO E DA RELEVANCIA SOCIAL

O presente Projeto de Lei tem como finalidade instituir, no Municipio de
Marataizes/ES, o Circuito Municipal de Corridas de Rua, consolidando uma politica publica
permanente voltada a promogéo da saude, do esporte e da incluséo social.

A pratica regular de atividade fisica &€ amplamente reconhecida como
instrumento essencial de prevencgao de doengas cronicas, tais como hipertenséo, diabetes,
obesidade e transtornos mentais, sendo recomendada pela Organizagdo Mundial da
Saude (OMS) como fator determinante para a melhoria da qualidade de vida.

Nesse contexto, a criagdo de um circuito estruturado de corridas de rua:
. amplia o acesso da populagéo ao esporte;
. fortalece vinculos comunitarios;
« promove 0 uso saudavel dos espagos publicos;
« incentiva habitos de vida saudaveis;
« contribui para a reducdo de gastos publicos com saude
preventiva.

Além disso, o projeto possui impacto positivo na economia local,
estimulando o comércio, o turismo esportivo e a circulagao de pessoas em diferentes
regiées do Municipio, especialmente com a descentralizacao das etapas.

Outro aspecto relevante é o carater inclusivo da proposta, que prevé
participagdo gratuita ou solidaria, garantindo acesso democratico ao esporte,
independentemente da condigao econdmica dos cidadaos.

. Il— DA CONSTITUCIONALIDADE E LEGALIDADE

O presente Projeto encontra pleno amparo na Constituicao Federal,
especialmente nos seguintes dispositivos:

. Art. 6° — direitos sociais (saude, lazer e esporte);

« Art. 23, inciso Il — competéncia comum para cuidar da saude;

« Art. 30, inciso | — competéncia municipal para legislar sobre
interesse local,

«  Art. 217 — dever do Estado de fomentar praticas desportivas.
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A proposta observa os principios da Administracdo Publica previstos no art.
37 da Constituicao Federal, notadamente legalidade, eficiéncia e interesse publico.

Destaca-se que o Projeto:
« nao cria cargos publicos;
« nao impde despesa obrigatéria continuada;
« permite execugao por meio de parcerias;
. respeita a autonomia do Poder Executivo.

. Il - DO MERITO ADMINISTRATIVO

Trata-se de medida de baixo custo e elevado alcance social, com potencial
de impactar positivamente areas como saude, esporte, lazer, segurancga e economia local.

O Circuito Municipal de Corridas de Rua configura-se como politica publica
moderna, alinhada as diretrizes de promogao da qualidade de vida e desenvolvimento
social.

Diante do exposto, considerando o elevado interesse publico, a relevancia
social e a constitucionalidade da matéria, solicita-se a aprovagao do presente Projeto de
Lei.

Marataizes/ES, 19 de margo de 2026.

WELITON DA Assinado de forma digital por

WELITON DA

SILVA:979336787 SILVA:97933678734

Dados: 2026.03.19 13:45:52
34 -03'00'
Weliton Silva
Vereador(a)
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