PODER LEGISLATIVO MUNICIPAL

CAMARA MUNICIPAL

pE MARATAIZES

INDICAGAO N° X 12025

INDICO AO EXMO SR PREFEITO MUNICIPAL,
através do 6rgdo competente da administragao,
que dé a devida atencédo a esta indicagdo e
envidar esforcos no sentido de planejar um
Centro de Convivéncia do ldoso na regido do
interior. Considerando que o CCR hoje localizado
na Cidade nova ndao comporta maior nimero de
usuarios, nao conseguindo atender a demanda.
SENHOR PRESIDENTE,

A vereadora signataria com assento nessa casa legislativa, nos termos dos
artigos 150 a 152 e 199 paragrafos Unico do Regimento Interno, apresento a vossa
Exceléncia que seja submetida a presente indicagdo para apreciagdo do plenario e se
aprovada se envie oficio ao Sr. Antonio Bitencourt, Excelentissimo Prefeito, objetivando
providéncias.

JUSTIFICATIVA

A proposta visa promover a interagdo entre os idosos, baseado em
atividades fisicas, culturais e sociais, cultivando a qualidade de vida e livrando-os do
abandono em que amigos e familiares, muitas vezes, os deixam, fazendo se sentirem
desprezados e incapazes de qualquer coisa, com isso, a solugéo é resgatar a vontade
de viver, a autoconfianga, autoestima, que muitos perdem, quando chegam nessa fase
da vida.

Teria como principal objetivo a integragdo de um grupo de idosos, com
ambientes harmoniosos, priorizando a seguranga dos usudrios, com espagos de
entretenimento, para que, assim em conjunto construam e fortalegcam suas identidades,
reconhecendo seu devido valor. Desta forma, com os bons habitos, os idosos terdo
maior expectativa, com mais salde mental e fisica, impedindo que tenham algum tipo
de depressdo, ou doengas tais como o sedentarismo, garantindo melhor qualidade e
duracao de vida.

Marataizes, ES 14 de julho de 2025.

Josien osta Pinto Pereira

Vereadora CMM

https://lwww.cmmarataizes.es.gov.br/
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